
 
 

№ группы 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

Вторая группа 

раннего возраста №1 

 

8:40-9:10 –

Познавательное развитие 

(по подгр.) 

16:10-16:20-Музыка  

 

8:40-9:10 -Лепка  

(по подгр.) 

15:45-15:55-Физическое 

развитие 

8:40-9:10 -   

Развитие речи  

(по подгр.) 

Физическое развитие 

(на прогулке) 

8:40-9:10-Рисование 

(по подгр.) 

16:10-16:20-Музыка 

8:40-9:10- Развитие 

речи(чтение х/л) 

по подгр.) 

15:45-15:55-Физическое 

развитие  

Вторая группа 

раннего возраста №2 

 

8:40-9:10 - 

Познавательное развитие 

(по подгр.)  

15:50-16:00-Музыка  

8:40-9:10 -Лепка  

(по подгр.) 

15:45-15:55- Физическое 

развитие 

8:40-9:10 -  

Развитие речи  

(по подгр.) 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

8:40-9:10-Рисование 

(по подгр.) 

15:50-16:00-Музыка 

8:40-9:10- Развитие речи 

(чтение х/л) 

(по подгр.) 

15:45-15:55- Физическое 

развитие 

Вторая группа 

раннего возраста №3 

 

8:40-9:10-Познавательное 

развитие (по подгр.) 

15:30-15:40-Музыка  

8:40-9:10-Лепка  

15:45-15:55- Физическое 

развитие 

8:40-9:10 -  

Развитие речи  

(по подгр.) 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

8:40-9:10-Рисование 

(по подгр.) 

15:30-15:40-Музыка 

8:40-9:10- Развитие речи 

(чтение х/л) 

(по подгр.) 

15:45-15:55-Физическое 

развитие 

Вторая группа 

раннего возраста 

№4 

8:40-9:10 - 

Познавательное развитие 

(по подгр.) 

16:30-16:40-Музыка 

 

8:40-9:10 -Лепка  

(по подгр.) 

15:45-15:55- Физическое 

развитие 

8:40-9:10 -  

Развитие речи  

(по подгр.) 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

8:40-9:10-Рисование 

(по подгр.) 

16:30-16:40-Музыка 

8:40-9:10- Развитие речи 

(чтение х/л) 

(по подгр.) 

15:45-15:55- Физическое 

развитие 

Вторая младшая 

группа  

 №10 

 

9:00-9:15-Лепка 

15:30-15:45- Музыка 

9:00-9:15-

Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир) 

15:30-15:45- Физическое 

развитие 

9:00-9:15-Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

9:25-9:40 - Рисование 

 

9:00-9:15-Развитие речи 

15:30-15:45- 

Физическое развитие 

9:00-9:15-Музыка 

9:25-9:40 - Аппликация 

/Конструирование  

Физическое развитие (на 

прогулке) 



 

Средняя группа 

№6 

9:00-9:20- 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

11:00-11:20 - Физическое 

развитие 

9:00-9:20-Музыка 

9:30-9:50- 

Лепка/Аппликация 

9:00-9:20- Физическое 

развитие 

9:30-9:50- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9:00-9:20- Музыка 

9:30-9:50 - 

Конструктивно-

модельная/познавательн

о - исследовательская 

деятельность   

9:00-9:20- Развитие речи 

9:30-9:50- Рисование  

Физическое развитие (на 

прогулке) 

Средняя группа №7 

 

9:00-9:20-Физическое 

развитие 

9:30-9:50-Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир) 

9:00-9:20- 

Лепка/Аппликация 9:30-

9:50- Музыка 

 

9:00-9:20- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:30-9:50- Физическое 

развитие 

9:00-9:20- Развитие речи 

(х/л) 

9:30-9:50 - Рисование  

Физическое развитие (на 

прогулке) 

9:00-9:20- Конструктивно-

модельная/познавательно - 

исследовательская 

деятельность   

9:30-9:50- Музыка 

 

 Средняя группа 

№8 

9:00-9:20- 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

9:30-9:50-Физическое 

развитие 

9:00-9:20- 

Лепка/Аппликация  

15:55 -16:15-Музыка 

9:00-9:20- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

11:00-11:20 - Физическое 

развитие 

 

9:00-9:20- Рисование  

9:30-9:50- Музыка 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

9:00-9:20 - Развитие речи 

9:30-9:50- Конструктивно-

модельная/познавательно - 

исследовательская 

деятельность   

Старшая группа 

№ 9 

9:00-9:25 Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир) 

9:35-10:00 –Музыка 

10:20-10:45- 

Лепка/Аппликация  

9:00-9:25 –

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:35-10:00 - Физическое 

развитие 

10:10-10:35- Рисование  

9:00-9:25- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:35-10:00 – Музыка 

10:10-10:35- 

Конструктивно-модельная 

деятельность  

9:00-9:25 - Рисование 

9:35- 10:00- Развитие 

речи 

Физическое развитие(на 

прогулке) 

9:00-9:25 – Развитие речи 

(х/л) 

9:35-10:00- Физическое 

развитие 

10:10-10:35-

Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

Старшая группа 

№11 

(ЗПР) 

9:00-9:25- 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

(подгр.) 

9:35-10:00 –  

Лепка/Аппликация 

(подгр.) 

10:10-10:35- Музыкально-

ритмическая 

деятельность 

9:00-9:25- Физическое и 

моторно-двигательное 

развитие 

9:35-10:00- Рисование 

(подгр.) 

10:10-10:35-  

Развитие речи (обучение 

грамоте) (подгр.) 

 

9:00-9:25-Рисование 

9:35-10:00 – 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10:10-10:35- Музыкально-

ритмическая деятельность 

 

9:00-9:25 - 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)(подгр.) 

9:35-10:00- 

Конструктивно-

модельная деятельность 

10:10-10:35- Развитие 

речи (подгр.) 

Физическое развитие(на 

прогулке) 

9:00-9:25- Физическое и 

моторно-двигательное 

развитие 

9:35-10:00-  

 Развитие речи (х/л) 

10:10-10:35 - 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Старшая группа 

№ 13 

9:00-9:25- Музыка 

9:35-10:00 – 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

10:10-10:35- 

Лепка/Аппликация  

 

 

9:00-9:25- Развитие речи  

9:35:10:00- Рисование 

10:10-10:35 - 

Физическое развитие 

9:00-9:25- Музыка 

 9:35-10:00 –

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10:10-10:35 -

Конструктивно-модельная 

деятельность 

9:00-9:25- Развитие речи 

(х/л) 

9:35-10:00- 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

Физическое развитие (на 

прогулке) 

9:00-9:25 - Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9:35-10:00- Рисование 

10:10-10:35 - Физическое 

развитие 



Старшая группа 

(логопедическая) 

№ 14 

9:00-9:25 Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир) 

9:35-10:00 - 

Лепка/Аппликация  

10:10-10:35-Физическое 

развитие 

9:00-9:25 –Рисование 

(подгр.) 

9:35-10:00-

Логопедическое (подгр.) 

10:10-10:35- Музыка 

-Физическое развитие 

(на прогулке) 

9:00-9:25- Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 9:35-10:00 – 

Развитие речи 

10:10-10:35- 

Физическое развитие 

9:00-9:25 – 

Рисование(подгр.) 

9:35 10:00- 

(подгр.) 

Логопедическое 

10:10-10:35- Музыка 

9:00-9:25- Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9:35-10:00- Развитие речи 

10:10-10:35-

Конструктивно-модельная 

деятельность   

Подготовительная к 

школе группа №12 

 

9:00-9:30- 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

9:40-10:10 – 

Лепка/Аппликация  

11:40-12:10-Музыка 

9:00-9:30- 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:40-10:10-  

Рисование  

11:40-12:10- Физическое 

развитие 

9:00- 9:30 - 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9:40-10:10-Конструктивно-

модельная деятельность   

Физическое развитие (на 

прогулке) 

9:00-9:30- Развитие речи 

 9:40-10:10- 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

11:40-12:10-Музыка  

 

9:00-9:30- Развитие речи  

9:40-10:10 – Рисование 

11:40-12:10- Физическое 

развитие 

 

 

Подготовительная к 

школе группа 

(логопедическая)  

№5 

9:00-9:30- 

Познавательное развитие 

(Окружающий мир) 

9:40-10:10 

Лепка/Аппликация  

11:40-12:10- Физическое 

развитие 

 

 

 

9:00-9:30- Рисование 

(подгр.) 

9:40-10:10 

Логопедическое (подгр.) 

11:40-12:10- 

Музыка 

15:30-16:00-

Конструктивно-

модельная деятельность   

9:00- 9:30 - 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9:40-10:10- Развитие речи 

11:40-12:10- Физическое 

развитие 

 

9:00-9:30 - 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9:40-10:10 

Логопедическое (подгр.) 

10:20-10:50- Рисование 

 

 

9:00-9:30 - Развитие речи 

9:40-10:10- Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

10:20-10:50- Музыка 

 


